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Ðåôåðàò. Â ñòàòüå ïðèâåäåí àíàëèç ïåðèíàòàëüíûõ ôàê-
òîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ðàçâèòèþ áðîíõîëåãî÷íîé äèñ-
ïëàçèè. Âûäåëåíû íàèáîëåå çíà÷èìûå ôàêòîðèàëüíûå
ïðèçíàêè, íà îñíîâàíèè êîòîðûõ, ïîñòðîåíà ìàòåìà-
òè÷åñêàÿ ìîäåëü ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðèñêà ðàçâèòèÿ áðîí-
õîëåãî÷íîé äèñïëàçèè è ëåòàëüíîãî èñõîäà ó íåäîíî-
øåííûõ äåòåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìîäåëü, íåäîíîøåííûé
ðåáåíîê, áðîíõîëåãî÷íàÿ äèñïëàçèÿ

Áðîíõîëåãî÷íàÿ äèñïëàçèÿ (ÁËÄ) â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ìóëüòèôàêòîðèàëüíîå
çàáîëåâàíèå, ó êîòîðîãî ìåõàíèçìû  ïàòîãåíåçà
ãåòåðîãåííû, à ýòèîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû èìåþò
ðàçíîå çíà÷åíèå â ðàçëè÷íûå âîçðàñòíûå ïåðèîäû
è îòëè÷àþòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ñðîêà ãåñòàöèè [5].

Â ÑØÀ 17% íåîíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè ñâÿçàíî
ñ çàáîëåâàíèÿìè íåäîíîøåííûõ äåòåé. Ïî÷òè
ïîëîâèíà ñëó÷àåâ ñìåðòíîñòè (49%) ðåãèñòðèðóåò-
ñÿ ó íîâîðîæäåííûõ ñ ìàññîé òåëà ìåíåå 1000 ã.
Ðåñïèðàòîðíûé äèñòðåññ-ñèíäðîì (ÐÄÑ) è åãî
ïîñëåäñòâèÿ, â ÷àñòíîñòè, áðîíõîëåãî÷íàÿ äèñï-
ëàçèÿ, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íàèáîëåå ÷àñòûå îñ-
ëîæíåíèÿ ó íåäîíîøåííûõ [8].

Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå çíà÷èìûìè êðèòå-
ðèÿìè, ïðè íàëè÷èè êîòîðûõ íåäîíîøåííûé
ðåáåíîê èìåë âûñîêèé ðèñê ðàçâèòèÿ ÁËÄ,
ÿâëÿëèñü ãåñòàöèîííûé âîçðàñò ìåíåå 32 íåäåëü,
ïðîâåäåíèå èñêóññòâåííîé âåòèëÿöèè ëåãêèõ
(ÈÂË) ñðàçó ïîñëå ðîæäåíèÿ èëè èñïîëüçîâàíèå
ðåñïèðàòîðíîé ïîääåðæêè ñ ïîëîæèòåëüíûì äàâ-
ëåíèåì â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ ÷åðåç íîñîâûå
êàòåòåðû (NCPAP), çàâèñèìîñòü îò êèñëîðîäà â
êîíöåíòðàöèè áîëåå 21% â âîçðàñòå ñòàðøå 7
ñóòîê, ïðèñóòñòâèå ñèìïòîìîâ äûõàòåëüíîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè (ÄÍ) áîëåå 3 ñóòîê ïîñëå ðîæäå-
íèÿ, íàëè÷èå ïíåâìîíèè è òÿæåëîé àíåìèè [3].

Íàèáîëüøèé ðèñê ðàçâèòèÿ ÁËÄ ïðåäñòàâëÿ-
þò ñëåäóþùèå ôàêòîðû: æåñòêèå ïàðàìåòðû ÈÂË,
ãëóáîêàÿ íåäîíîøåííîñòü, êóðåíèå ìàòåðè âî
âðåìÿ áåðåìåííîñòè. Íåêîòîðûå èç íèõ íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü ÿâëÿþòñÿ óïðàâëÿåìûìè [7].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü ïåðèíàòàëüíûå
ôàêòîðû è ðàçðàáîòàòü ïðîãíîñòè÷åñêóþ ìîäåëü
ðèñêà ðàçâèòèÿ áðîíõîëåãî÷íîé äèñïëàçèè è
ëåòàëüíîãî èñõîäà ó íåäîíîøåííûõ äåòåé.

Ì à ò å ð è à ë û  è  ì å ò î ä û
Äëÿ âûÿâëåíèÿ ôàêòîðíûõ ïðèçíàêîâ, ñâÿ-

çàííûõ ñ ðèñêîì ðàçâèòèÿ ÁËÄ ó íåäîíîøåííûõ
äåòåé (ñðîê ãåñòàöèè ìåíåå 37 íåäåëü, âåñîâàÿ
êàòåãîðèÿ ìåíåå 2500 ã), îöåíêè ñòåïåíè âëèÿíèÿ
ýòèõ ïðèçíàêîâ áûëè èñïîëüçîâàíû ìåòîäû ïî-
ñòðîåíèÿ è àíàëèçà ìíîãîôàêòîðíûõ ìàòåìàòè-
÷åñêèõ ìîäåëåé. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ  èññëåäîâà-
íèÿ ïðîâîäèëñÿ  â ñòàòèñòè÷åñêèõ ïàêåòàõ  MedStat,
MedCalc, Statistica Neural Networks.

Ìîäåëè ñòðîèëèñü íà àíàëèçå  ñëó÷àåâ ðîæäå-
íèÿ 80 íåäîíîøåííûõ äåòåé, êîòîðûå íàõîäèëèñü
ïîä íàáëþäåíèåì â íåîíàòàëüíûõ îòäåëåíèÿõ
Äîíåöêîãî ðåãèîíàëüíîãî öåíòðà îõðàíû ìàòå-
ðèíñòâà è äåòñòâà çà ïåðèîä 2011-2012 ãîäà. Â
õîäå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëè âûäåëåíû ñëåäó-
þùèå êëèíè÷åñêè çíà÷èìûå êðèòåðèè âêëþ÷å-
íèÿ: ïðåæäåâðåìåííûå ðîäû â ñðîêå ãåñòàöèè
ìåíåå 37 íåäåëü, íîâîðîæäåííûå ñ âåñîâîé êàòå-
ãîðèåé ìåíåå 2500 ã. Êðèòåðèè èñêëþ÷åíèÿ,
ñîîòâåòñòâåííî, áûëè ñëåäóþùèå: íåñîîòâåòñòâèå
õîòÿ áû îäíîìó êðèòåðèþ âêëþ÷åíèÿ, ïîðîêè
ðàçâèòèÿ, íåñîâìåñòèìûå ñ æèçíüþ, âðîæäåííûå
ïîðîêè ñåðäöà è ëåãêèõ. Ïðè íàëè÷èè êëèíèêî-
ëàáîðàòîðíûõ çíà÷èìûõ êðèòåðèåâ â 17 ñëó÷àÿõ
â ïîñëåäóþùåì ðàçâèâàëàñü ÁËÄ, êîòîðàÿ õàðàê-
òåðèçîâàëàñü ÿâëåíèÿìè ÄÍ (ïîòðåáíîñòü â òåðà-
ïèè êèñëîðîäîì ñ êîíöåíòðàöèåé âî âäûõàåìîé
ñìåñè áîëåå 21%) â 36 íåäåëü ïîñòêîíöåïòóàëü-
íîãî âîçðàñòà èëè â âîçðàñòå îò 28 äî 56 äíåé
æèçíè, à òàêæå ñïåöèôè÷åñêîé ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êîé êàðòèíîé.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  î á ñ ó æ ä å í è å
Ïðè ïðîâåäåíèè àíàëèçà ñîñòîÿíèå íîâîðîæ-

äåííûõ è ïåðèíàòàëüíîãî ïåðèîäà â öåëîì îöå-
íèâàëîñü ïî 40 âûäåëåííûì ïîêàçàòåëÿì. Áûëè
âûäåëåíû ïåðèíàòàëüíûå ôàêòîðû ñî ñòîðîíû
ìàòåðè è íîâîðîæäåííîãî.

Ñî ñòîðîíû ìàòåðè ó÷èòûâàëèñü ñëåäóþùèå
äàííûå:

- ïîðÿäêîâûé íîìåð áåðåìåííîñòè;
- ìíîãîïëîäíàÿ áåðåìåííîñòü;
- ïðåæäåâðåìåííûé ðàçðûâ ïëîäíûõ îáîëî-

÷åê;
- íàëè÷èå è äëèòåëüíîñòü áåçâîäíîãî ïðîìå-

æóòêà;
- íàëè÷èå ïðèçíàêîâ ìíîãîâîäèÿ;
- ñïîñîá ðîäîðàçðåøåíèÿ (÷åðåç åñòåñòâåííûå

ðîäîâûå ïóòè èëè ïóòåì êåñàðåâà ñå÷åíèÿ);
- èñòìèêî-öåðâèêàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü;
- ïåðèíàòàëüíûå ïîòåðè â àíàìíåçå;
- êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ïðèçíàêè âíóòðèóò-

ðîáíîé èíôåêöèè (ÂÓÈ) ó ìàòåðè;
- êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ïðèçíàêè ïðåýêëàì-

ïñèè;
- ãèíåêîëîãè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ, êîòîðàÿ ïðåä-

ñòàâëåíà íàëè÷èåì ó æåíùèíû îñòðîãî èëè õðî-
íè÷åñêîãî àäíåêñèòà, áàêòåðèàëüíîãî âàãèíîçà,
êîëüïèòà;

- ñîìàòè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ, êîòîðàÿ ïðåäñòàâ-
ëåíà íàëè÷èåì ó æåíùèíû ñàõàðíîãî äèàáåòà,
òèðåîèäèòà, ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè, ïèåëî-
íåôðèòà, àíåìèè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííî-
ñòè.

Ñî ñòîðîíû íîâîðîæäåííîãî ó÷èòûâàëèñü
ñëåäóþùèå äàííûå:
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- cðîê ãåñòàöèè ìåíåå 37 íåäåëü;
- ìàññà òåëà ìåíåå 2500 ã.;
- îöåíêà ïî øêàëå Àïãàð íà 1-îé ìèíóòå è íà

5-îé ìèíóòå;
- îöåíêà êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ (ÊÎÑ)

ðåáåíêà íà ìîìåíò ðîæäåíèÿ (ph, pCO2, pO2, Be
(base excess, àëüâåëÿðíî-àðòåðèàëüíûé ïîêàçà-
òåëü ïî êèñëîðîäó A-a DO2);

- ïðèçíàêè ðåñïèðàòîðíîãî äèñòðåññ-ñèíäðîìà
(ÐÄÑ);

- ïðîâåäåíèå ñóðôàêòàíòíîé òåðàïèè ñ ðàííåé
ïðîôèëàêòè÷åñêîé èëè òåðàïåâòè÷åñêîé öåëüþ;

- îñîáåííîñòè è äëèòåëüíîñòü ïðîâåäåíèÿ
ðåñïèðàòîðíîé òåðàïèè ó èññëåäóåìûõ íîâîðîæ-
äåííûõ: ÈÂË (ñóòêè), NÑÐÀÐ (ñóòêè), ëèöåâàÿ
ìàñêà (ñóòêè);

- ïðèçíàêè ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè, ïî äàííûì
ýõîêðàäîãðàôèè (ñðåäíåå äàâëåíèå â ñòâîëå ëå-
ãî÷íîé àðòåðèè ïðåâûøàåò 25 ìì.ðò.ñò. â ïîêîå
è 30 ìì.ðò.ñò. ïðè íàãðóçêå);

- ïðèçíàêè îòêðûòîãî àðòåðèàëüíîãî ïðîòîêà,
ïî äàííûì ýõîêðàäèîãðàôèè (ÝÕÎ-ÊÃ);

- êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè âíóòðèóòðîáíîé
ïíåâìîíèè (ÂÓÏ);

- ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ÂÓÏ;
- ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè âðîæäåííûõ

ðàññåÿííûõ àòåëåêòàçîâ ëåãêèõ;
- ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ìåòîäîì ïîëèìå-

ðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè (ÏÖÐ), áóêêàëüíîãî
ñîñêîáà íà íàëè÷èå âèðóñà ïðîñòîãî ãåðïåñà 1,2
òèïà, öèòîìåãàëîâèðóñíîé èíôåêöèè (ÖÌÂÈ),
âèðóñà Ýïøòåéíà-áàððà;

- óðîâåíü ñåêðåòîðíîãî IgA â ïóïîâèííîé
êðîâè, êîòîðûé îöåíèâàëñÿ ìåòîäîì èììóíî-
ôåðìåíòíîãî àíàëèçà (ÈÔÀ);

- óðîâåíü èíòåðëåéêèíîâ (ÈË-1beta), ÈË-4)
â ïóïîâèííîé êðîâè, êîòîðûé îöåíèâàëñÿ ìåòî-
äîì ÈÔÀ.

Ïðè ïðîâåäåíèè àíàëèçà âûäåëåííûõ ïåðèíà-
òàëüíûõ ôàêòîðîâ â ñèñòåìå ìàòü-ïëàöåíòà-ïëîä-
íîâîðîæäåííûé íàìè áûëà ïîñòðîåíà ìàòåìàòè-
÷åñêàÿ ìîäåëü ñ öåëüþ  ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðèñêà
ðàçâèòèÿ ÁËÄ.

Ïîäòâåðæäåííàÿ ÁËÄ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿ-
æåñòè ó 17 èññëåäóåìûõ íåäîíîøåííûõ äåòåé
èìåëà èñõîä íåáëàãîïðèÿòíûé (ðåçóëüòèðóþùàÿ
ïåðåìåííàÿ Y=1), à â 63 ñëó÷àÿõ èñõîä áûë
áëàãîïðèÿòíûì (Y=0). Äëÿ ïðîâåðêè êà÷åñòâà
ïðîãíîçèðîâàíèÿ ìîäåëè âñå íàáëþäåíèÿ (ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ãåíåðàòîðà ñëó÷àéíûõ ÷èñåë) áûëè
ðàçäåëåíû íà 2 ìíîæåñòâà:   îáó÷àþùåå  (èñïîëü-
çîâàëîñü äëÿ ðàñ÷åòà ïàðàìåòðîâ ìîäåëè, 60 ñëó-
÷àåâ)  è  ïîäòâåðæäàþùåå (èñïîëüçîâàëîñü äëÿ
ïðîâåðêè àäåêâàòíîñòè ìîäåëè ïðè îöåíêå íîâûõ
ñëó÷àåâ, 20 ñëó÷àåâ).

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëà ïîñòðîåíà ìîäåëü
êëàññèôèêàöèè, â êà÷åñòâå ôàêòîðíûõ èñïîëü-
çîâàëèñü âñå 40  ïðèçíàêîâ. Ïîñòðîåííàÿ ìîäåëü
àäåêâàòíà, ïëîùàäü ïîä ROC-êðèâîé, AUC=0,89
(95% ÄÈ 0,80-0,95), ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî,
p<0,001, îòëè÷àåòñÿ îò 0,5. ×óâñòâèòåëüíîñòü
ìîäåëè íà îáó÷àþùåì ìíîæåñòâå ñîñòàâèëà 100%
(95% ÄÈ 85,4%-100%), ñïåöèôè÷íîñòü - 100%
(95% ÄÈ 96,1% -100%). Íà ïîäòâåðæäàþùåì
ìíîæåñòâå ÷óâñòâèòåëüíîñòü  ñîñòàâèëà 60% (95%
ÄÈ 6,9%-99,6%), ñïåöèôè÷íîñòü - 86,7% (95%
ÄÈ 63,3%-99,1%).

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ, â íàèáîëüøåé ñòå-
ïåíè ñâÿçàííûõ ñ ðèñêîì ðàçâèòèÿ ÁËÄ ó íåäî-
íîøåííûõ äåòåé, áûë èñïîëüçîâàí ãåíåòè÷åñêèé
àíàëèç (ÃÀ) îòáîðà. Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà áûëî
îòîáðàíî òðè ôàêòîðíûõ ïðèçíàêà:

- íàëè÷èå è äëèòåëüíîñòü ïðîâåäåíèÿ ðåñïè-
ðàòîðíîé òåðàïèè ìåòîäîì ÈÂË (ñóòêè) (X1);

- ïðèçíàêè ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè, ïî äàííûì
ÝÕÎ-ÊÃ (X2);

- èññëåäîâàíèå áóêêàëüíîãî ñîñêîáà íà íàëè-
÷èå ÖÌÂÈ ìåòîäîì ÏÖÐ (X3).

Ìîäåëü ìîæåò áûòü âûðàæåíà óðàâíåíèåì:
Y=0,02 õ X1+0,36 õ X2+0,12 õ X3+0,007         (1).
Â ñëó÷àå, êîãäà çíà÷åíèå Y>0,293, ïðîãíîçèðó-

åòñÿ ðèñê ðàçâèòèÿ ÁËÄ ó ðåáåíêà, åñëè Y<0,293 -
ïðîãíîçèðóåòñÿ áëàãîïðèÿòíûé èñõîä.

 Ïîñòðîåííàÿ ìîäåëü àäåêâàòíà, ïëîùàäü ïîä
ROC-êðèâîé, AUC=0,92 (95% ÄÈ 0,84-0,97),
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî, p<0,001, îòëè÷àåòñÿ îò 0,5.
×óâñòâèòåëüíîñòü ýòîé ìîäåëè íà îáó÷àþùåì
ìíîæåñòâå ñîñòàâèëà 83,3% (95% ÄÈ 54,7% -
98,9%), ñïåöèôè÷íîñòü - 87,5% (95% ÄÈ 76,5% -
95,4%). Íà ïîäòâåðæäàþùåì ìíîæåñòâå ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü  ñîñòàâèëà 80,0% (95% ÄÈ 21,8% -
100%), ñïåöèôè÷íîñòü - 93,3% (95% ÄÈ 73,7% -
100%).

Ïðè ñðàâíåíèè ROC-êðèâûõ ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìîãî ðàçëè÷èÿ ïëîùàäåé ïîä íèìè íå âû-
ÿâëåíî (p=0,72),  ÷òî óêàçûâàåò íà çíà÷èìîñòü
âûäåëåííûõ òðåõ ôàêòîðíûõ ïðèçíàêîâ (íàëè÷èå
è äëèòåëüíîñòü ïðîâåäåíèÿ ðåñïèðàòîðíîé òåðà-
ïèè ìåòîäîì ÈÂË (ñóòêè); ïðèçíàêè ëåãî÷íîé
ãèïåðòåíçèè ïî äàííûì ÝÕÎ-ÊÃ; èññëåäîâàíèå
áóêêàëüíîãî ñîñêîáà íà íàëè÷èå ÖÌÂÈ ìåòîäîì
ÏÖÐ), ó÷åò êîòîðûõ ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü
ðèñê ðàçâèòèÿ ÁËÄ ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæ-
äåííûõ ñ òîé æå òî÷íîñòüþ, ÷òî è ïðè ó÷åòå âñåõ
40 ôàêòîðíûõ ïðèçíàêîâ.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ñèëû è íàïðàâëåííîñòè  âëè-
ÿíèÿ òðåõ âûäåëåííûõ ôàêòîðíûõ ïðèçíàêîâ
áûëà ïîñòðîåíà ëîãèñòè÷åñêàÿ  ìîäåëü ðåãðåññèè.
Çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ ëîãèñòè÷åñêîé ìîäåëè
ðåãðåññèè ïðèâåäåíû â òàáëèöå 1.

Èç ïðîâåäåííîãî àíàëèçà (òàáë. 1) ñëåäóåò, ÷òî ñ
óâåëè÷åíèåì äëèòåëüíîñòè ïðîâåäåíèÿ ìåõàíè÷åñ-
êîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ ðèñê ðàçâèòèÿ ÁËÄ ó
íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìî (p<0,001) âîçðàñòàåò, ÎØ = 1,2 (95% ÄÈ 1,1-
1,3) íà êàæäûå ñóòêè. Òàêæå óâåëè÷èâàåòñÿ (p<0,001)
ðèñê ðàçâèòèÿ ÁËÄ ïðè íàëè÷èè ó íîâîðîæäåííîãî
ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ëåãî÷íîé ãèïåð-
òåíçèè, ÎØ = 37 (95% ÄÈ 5-275).

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü
êàê ïðîãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûå äëÿ ðàííåé ïîñòà-
íîâêè äèàãíîçà ÁËÄ ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæ-
äåííûõ ãðóïïû ðèñêà. Ïðè ïîäðîáíîì èçó÷åíèè
àíàìíåçà èññëåäóåìûõ íîâîðîæäåííûõ ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî ñîñòîÿíèå íà ìîìåíò ðîæäåíèÿ
îöåíèâàëîñü, êàê òÿæåëîå. Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ
áûëà îáóñëîâëåíà íàëè÷èåì ÿâëåíèé ÄÍ òÿæåëîé
ñòåïåíè, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ÿâëÿëîñü ïðÿìûì
ïîêàçàíèåì ê íà÷àëó ðåñïèðàòîðíîé òåðàïèè.
Âûáîð ìåòîäà ðåñïèðàòîðíîé òåðàïèè, à òàêæå
ðåæèì è ïàðàìåòðû âåíòèëÿöèè óñòàíàâëèâàëèñü
èíäèâèäóàëüíî â êàæäîì êëèíè÷åñêîì ñëó÷àå.
Ïðè ïåðåâîäå ðåáåíêà íà ïðîäëåííóþ ÈÂË ÷åðåç
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èíòóáàöèîííóþ òðóáêó îöåíêà äèíàìèêè ñîñòî-
ÿíèÿ ïðîâîäèëàñü ñîãëàñíî ïîêàçàòåëåé  ïóëü-
ñîêñèìåòðèè è äàííûõ ÊÎÑ. Êîíöåíòðàöèè
êèñëîðîäà âî âäûõàåìîé ñìåñè â ñðåäíåì ïðåâû-
øàëè 30%, ÷òî èìåëî îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà
íåçðåëóþ ñóðôàêòàíòíóþ ñèñòåìó íåäîíîøåííî-
ãî íîâîðîæäåííîãî.

Íàìè áûëî âûÿâëåíî, ÷òî áîëåå âûðàæåííûå
ïðèçíàêè ÄÍ íà ôîíå íåçðåëîñòè ëåãî÷íîé òêàíè
ó íåäîíîøåííîãî ðåáåíêà ñïîñîáñòâîâàëè óâåëè-
÷åíèþ äëèòåëüíîñòè ïðîâåäåíèÿ ÈÂË. Òàêèì
îáðàçîì, íàëè÷èå äëèòåëüíîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ
ñ âûñîêèìè êîíöåíòðàöèÿìè êèñëîðîäà ñïîñîá-
ñòâîâàëî èçìåíåíèþ ñèíòåçà ñóðôàêòàíòà è â
ïîñëåäóþùåì ðàçâèòèþ ñåðüåçíûõ èçìåíåíèé â
ëåãî÷íîé òêàíè, ïðèâîäÿùèõ ê ÁËÄ.

Ïðè ïðîâåäåíèè ÝÕÎ-ÊÃ â ðàííåì íåîíà-
òàëüíîì ïåðèîäå íàëè÷èå ïðèçíàêîâ ëåãî÷íîé
ãèïåðòåíçèè (ñðåäíåå äàâëåíèå â ñòâîëå ëåãî÷íîé
àðòåðèè ïðåâûøàåò 25 ìì.ðò.ñò. â ïîêîå è 30
ìì.ðò.ñò. ïðè íàãðóçêå) îïðåäåëÿåò âàæíóþ ðîëü
ïðè ôîðìèðîâàíèè ÁËÄ.  Ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ
ñ ïðàâî-ëåâûì øóíòîì ìîæåò áûòü ÷àñòûì îñ-
ëîæíåíèåì ó íåäîíîøåííûõ äåòåé ñ ðåñïèðàòîð-
íûìè ðàññòðîéñòâàìè. Äàííîå ïàòîëîãè÷åñêîå
ñîñòîÿíèå  ó íåäîíîøåííûõ äåòåé íà ôîíå ïðî-
äëåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ, â ñî÷åòàíèè ñ ïðî-
íèöàåìîñòüþ êàïèëëÿðíîãî ýíäîòåëèÿ òêàíè
ëåãêîãî, íèçêèì îíêîòè÷åñêèì äàâëåíèåì êðîâè,
íàðóøåíèåì ëèìôàòè÷åñêîãî äðåíàæà, ñïîñîá-
ñòâóåò ðàçâèòèþ îòåêà ëåãêèõ è ôîðìèðîâàíèþ
â ïîñëåäóþùåì ëåãî÷íîãî ñåðäöà. Íàëè÷èå ëåãî÷-
íîãî ñåðäöà ìîæåò óñóãóáèòü òå÷åíèå ÁËÄ è
ïðèâîäèòü â ëåòàëüíîìó èñõîäó [6, 10]. Ðàííÿÿ
äèàãíîñòèêà ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé ïî-
çâîëèò ïðîãíîçèðîâàòü ðèñê ðàçâèòèÿ ÁËÄ èëè
ïîâëèÿòü íà òå÷åíèå äàííîé ïàòîëîãèè íà íà÷àëü-
íîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ.

Îòäåëüíîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò îáñëåäîâà-
íèå íà ìîìåíò ðîæäåíèÿ íåäîíîøåííûõ äåòåé íà
íàëè÷èå ÖÌÂÈ â áóêêàëüíîì ñîñêîáå ìåòîäîì
ÏÖÐ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî êîëîíèçàöèÿ ðåñïèðàòîð-
íîãî òðàêòà íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ òà-
êèì ìèêðîîðãàíèçìîì, êàê  öèòîìåãàëîâèðóñ,
àññîöèèðóåòñÿ ñ âûñîêèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ ÁËÄ
[9]. Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ÖÌÂÈ ÿâëÿ-
åòñÿ òî, ÷òî îíà ìîæåò ïåðåäàâàòüñÿ îò ìàòåðè ê
ïëîäó, äàæå åñëè ìàòü áûëà èíôèöèðîâàíà ìíîãî
ëåò íàçàä. Âõîäíûìè âîðîòàìè èíôåêöèè ÿâëÿ-
þòñÿ ñëèçèñòûå îáîëî÷êè ðåñïèðàòîðíîãî òðàêòà,
îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ è ïîëîâûõ îðãàíîâ. Äàí-
íûé âîçáóäèòåëü ìîæåò ïðèâîäèòü ê îñëîæíåíè-
ÿì âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè (õîðèîíàìíèîíèò,
ïðåæäåâðåìåííûå ðîäû), à òàêæå ê ïîðàæåíèþ
ïëîäà è íîâîðîæäåííîãî ïî òèïó ëåãî÷íûõ ïîðà-

æåíèé (âîñïàëåíèå, ñîïðîâîæäàþùååñÿ ãèïåððå-
àêòèâíîñòüþ áðîíõîâ, íàðóøåíèå ñèíòåçà ñóð-
ôàêòàíòà) [4]. ÂÓÈ èíèöèèðóåò âîñïàëèòåëüíûé
îòâåò â ëåãêèõ ïëîäà, ÷òî ïîñòíàòàëüíî óñèëèâàåò
ïîâðåæäåíèå ëåãêîãî, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ìîæåò
ïîòðåáîâàòü ïðîäëåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ ñ
âûñîêèìè êîíöåíòðàöèÿìè êèñëîðîäà. Äàííàÿ
èíôåêöèÿ  âíóòðèóòðîáíî ïðèâîäèò ê ïåðåñòðîéêå
ñîñóäîâ ëåãêèõ ïëîäà, ñïîñîáñòâóÿ ðàçâèòèþ
ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè è ãèïåðàêòèâíîìó âîñïà-
ëèòåëüíîìó îòâåòó íà ïîâðåæäåíèå âñëåäñòâèå
õðîíè÷åñêîé ãèïîêñèè, ïíåâìîíèè èëè
âíóòðèóòðîáíîé àêòèâàöèè ñèíòåçà öèòîêèíîâ
[9]. ÁËÄ ó ðÿäà áîëüíûõ ìîæåò ÿâèòüñÿ îñëîæíå-
íèåì íåîíàòàëüíîãî èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà -
ïíåâìîíèè, ÷àùå âåíòèëÿòîð-àññîöèèðîâàííîé,
õàðàêòåðèçóþùåéñÿ ïðè òèïè÷íîì äëÿ íîâîðîæ-
äåííûõ çàòÿæíîì òå÷åíèè îäíîòèïíûìè ñ ÁËÄ
ìîðôîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè. Ó÷èòûâàÿ ïà-
òîãåííîå âëèÿíèå äàííîãî âèðóñà, èññëåäîâàíèå
â ðàííåì íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå èãðàåò âàæíóþ
ðîëü â ïðîãíîçèðîâàíèè ÁËÄ ñðåäè ãðóïïû
ðèñêà.

Ñëåäóþùèì ýòàïîì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî
ïðîãíîçèðîâàíèå ëåòàëüíîãî èñõîäà ó íåäîíî-
øåííûõ äåòåé èç ãðóïïû ðèñêà ïî ÁËÄ.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ â 14 ñëó÷àÿõ íàáëþäàëñÿ
ëåòàëüíûé èñõîä (ðåçóëüòèðóþùàÿ ïåðåìåííàÿ
Y=1), è â 66 ñëó÷àÿõ èñõîä áûë áëàãîïðèÿòíûì
(Y=0).

Äëÿ ïðîâåðêè êà÷åñòâà ïðîãíîçèðîâàíèÿ ìî-
äåëè âñå íàáëþäåíèÿ  (ñ èñïîëüçîâàíèåì ãåíåðà-
òîðà ñëó÷àéíûõ ÷èñåë) áûëè ðàçäåëåíû íà 2
ìíîæåñòâà: îáó÷àþùåå  (èñïîëüçîâàëîñü äëÿ ðàñ-
÷åòà ïàðàìåòðîâ ìîäåëè, 60 ñëó÷àåâ)  è  ïîäòâåð-
æäàþùåå (èñïîëüçîâàëîñü äëÿ ïðîâåðêè àäåêâàò-
íîñòè ìîäåëè ïðè îöåíêå íîâûõ ñëó÷àåâ, 20
ñëó÷àåâ).

Áûëà ïîñòðîåíà ìîäåëü êëàññèôèêàöèè, â
êà÷åñòâå ôàêòîðíûõ èñïîëüçîâàëèñü âñå 40  ïðè-
çíàêîâ. Ïîñòðîåííàÿ ìîäåëü àäåêâàòíà, ïëîùàäü
ïîä ROC-êðèâîé, AUC=0,99 (95% ÄÈ 0,93-1,0),
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî, p<0,001, îòëè÷àåòñÿ îò
0,5. ×óâñòâèòåëüíîñòü ìîäåëè íà îáó÷àþùåì
ìíîæåñòâå ñîñòàâèëà 100% (95% ÄÈ 84,1%-
100%), ñïåöèôè÷íîñòü - 100% (95% ÄÈ 96,1% -
100%). Íà ïîäòâåðæäàþùåì ìíîæåñòâå áûëè
âåðíî ñïðîãíîçèðîâàíû âñå  ñëó÷àè ëåòàëüíîãî
èñõîäà, ñïåöèôè÷íîñòü - 88,2% (95% ÄÈ 67,4%
-100%).

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ, â íàèáîëüøåé ñòå-
ïåíè ñâÿçàííûõ ñ ðèñêîì ëåòàëüíîãî èñõîäà, áûë
òàêæå èñïîëüçîâàí ÃÀ îòáîð. Â ðåçóëüòàòå àíàëè-
çà áûëî îòîáðàíî 2 ôàêòîðíûõ ïðèçíàêà:

- êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ïðèçíàêè ÐÄÑ íî-
âîðîæäåííîãî (X1);

êàíçèðïéûíðîòêàÔ
åèíå÷àíÇ

èëåäîìâîòíåèöèôôýîê
m±b,ÿèíàâîðèçîíãîðï

èòñîìè÷àíçüíåâîðÓ
p,0òîÿè÷èëòî

ÿèíåøîíòîüëåòàçàêîÏ
ØÎ,âîñíàø

)ØÎÈÄ%59(
)èêòóñ(ËÂÈ 50,0±61,0 *100,0< )3,1-1,1(2,1

ÿèçíåòðåïèãÿàí÷îãåË
)Ã-ÎÕÝ( 0,1±6,3 *100,0< )572-5(73

)ÐÖÏ(ÈÂÌÖ 0,1±4,1 51,0 -

Òàáëèöà. Êîýôôèöèåíòû 3-õ ôàêòîðíîé ìîäåëè ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðèñêà ÁËÄ (ëîãèñòè÷åñêàÿ
ðåãðåññèîííàÿ ìîäåëü)
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- ïðèçíàêè âíóòðèóòðîáíîé ïíåâìîíèè (ÂÓÏ)
(X2).

Ìîäåëü ìîæåò áûòü âûðàæåíà óðàâíåíèåì:
Y=0,82 õ X1+0,59 õ X2+0,031                                                 (2).
Â ñëó÷àå, êîãäà çíà÷åíèå Y>0,324, ïðîãíîçè-

ðóåòñÿ ðèñê ëåòàëüíîãî èñõîäà; åñëè Y<0,324 -
ïðîãíîçèðóåòñÿ áëàãîïðèÿòíûé èñõîä.

Ïîñòðîåííàÿ ìîäåëü àäåêâàòíà, ïëîùàäü ïîä
ROC-êðèâîé, AUC=0,94 (95% ÄÈ 0,86-0,98),
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî, p<0,001, îòëè÷àåòñÿ îò
0,5. ×óâñòâèòåëüíîñòü ýòîé ìîäåëè  íà îáó÷àþ-
ùåì ìíîæåñòâå ñîñòàâèëà 90,9% (95% ÄÈ 64,1%
- 100%), ñïåöèôè÷íîñòü - 93,9% (95% ÄÈ 83,5%
- 98,9%). Íà ïîäòâåðæäàþùåì ìíîæåñòâå áûëè
âåðíî ñïðîãíîçèðîâàíû âñå  ñëó÷àè ëåòàëüíîãî
èñõîäà, ñïåöèôè÷íîñòü - 82,4% (95% ÄÈ 59,4%
-96,9%).

Ïðè ñðàâíåíèè ROC-êðèâûõ ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìîãî ðàçëè÷èÿ ïëîùàäåé ïîä íèìè íå âû-
ÿâëåíî (p=0,20),  ÷òî óêàçûâàåò íà çíà÷èìîñòü
âûäåëåííûõ ôàêòîðíûõ ïðèçíàêîâ (êëèíèêî-
ëàáîðàòîðíûå ïðèçíàêè ÐÄÑ íîâîðîæäåííîãî è
ÂÓÏ), ó÷åò êîòîðûõ ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü
ðèñê ðàçâèòèÿ ÁËÄ ñ òîé æå òî÷íîñòüþ, ÷òî è ïðè
ó÷åòå âñåõ 40 ôàêòîðíûõ ïðèçíàêîâ.

Èç àíàëèçà ïîñòðîåííîé ìîäåëè ñëåäóåò, ÷òî
íàëè÷èå ó íîâîðîæäåííîãî îäíîãî èç óêàçàííûõ
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïðèçíàêîâ ÐÄÑ è  ÂÓÏ
ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîì ðèñêå ëåòàëüíîãî
èñõîäà.

Ñ öåëüþ ðàííåé äèàãíîñòèêè è ïðîãíîçèðîâà-
íèÿ ëåòàëüíîãî èñõîäà ó íîâîðîæäåííûõ îñîáîãî
âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò ÐÄÑ íîâîðîæäåííîãî.
Òàê êàê â îñíîâå ïàòîãåíåçà ÐÄÑ ëåæèò ïåðâè÷-
íûé äåôèöèò ñóðôàêòàíòà, ó íåäîíîøåííûõ íî-
âîðîæäåííûõ òÿæåñòü äàííîé ïàòîëîãèè áûëà
âûðàæåíà â çàâèñèìîñòè îò ñðîêà ãåñòàöèè íà
ìîìåíò ðîæäåíèÿ. Ñîîòâåòñòâåííî, èññëåäóåìàÿ
ãðóïïà íîâîðîæäåííûõ ñî ñðîêîì ìåíåå 37 íå-
äåëü èìåëà ðèñê ðàçâèòèÿ äàííîãî ôàêòîðíîãî
ïðèçíàêà. ÐÄÑ íîâîðîæäåííîãî ÿâëÿåòñÿ íàèáî-
ëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ äûõàòåëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðà-
æåííîñòè â ðàííåì íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå [1].
Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ÐÄÑ ó èññëåäóåìûõ íåäî-
íîøåííûõ äåòåé áûëà ïðåäñòàâëåíà ñëåäóþùèìè
ïðèçíàêàìè:

- ÿâëåíèÿ òàõèïíîý íà ìîìåíò ðîæäåíèÿ,
êîòîðûå íàðàñòàëè â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííî-
ñòè ÿâëåíèé ÄÍ;

- íàëè÷èå ýêñïèðàòîðíûõ øóìîâ, îáóñëîâëåí-
íûõ ðàçâèòèåì êîìïåíñàòîðíîãî ñïàçìà ãîëîñî-
âîé ùåëè íà âûäîõå;

- ðåòðàêöèè ïîäàòëèâûõ ìåñò íà âäîõå (çàïà-
äåíèå ãðóäíîé êëåòêè, âòÿãèâàíèå ìå÷åâèäíîãî
îòðîñòêà ãðóäèíû, ìåæðåáåðèé, íàäêëþ÷è÷íûõ
ÿìîê) ñ îäíîâðåìåííûì âîçíèêíîâåíèåì íàïðÿ-
æåíèÿ êðûëüåâ íîñà, ðàçäóâàíèÿ ùåê (äûõàíèå
"òðóáà÷à");

- öèàíîç ïðè äûõàíèè âîçäóõîì;
- îñëàáëåíèå äûõàíèÿ â ëåãêèõ, êðåïèòèðóþ-

ùèå õðèïû ïðè àóñêóëüòàöèè.
Êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà òÿæåñòè ðåñïèðàòîðíûõ

ðàññòðîéñòâ ïðîâîäèëàñü ñîãëàñíî øêàëå Downes.
Ïî äàííûì ðåíòãåíîãðàôèè îðãàíîâ ãðóäíîé
êëåòêè áûëè âûÿâëåíû ñïåöèôè÷åñêèå ïðèçíà-
êè, õàðàêòåðíûå äëÿ ÐÄÑ:

- äèôôóçíîå ñíèæåíèå ïðîçðà÷íîñòè ëåãî÷-
íûõ ïîëåé;

- ðåòèêóëîãðàíóëÿðíûé ðèñóíîê è ïîëîñêè
ïðîñâåòëåíèé â îáëàñòè êîðíÿ ëåãêîãî (âîçäóø-
íàÿ áðîíõîãðàììà).

Âñå ïàöèåíòû ñ óñòàíîâëåííûì äèàãíîçîì
ÐÄÑ íîâîðîæäåííîãî  íóæäàëèñü â  ïðîâåäåíèè
ðåñïèðàòîðíîé òåðàïèè â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè
òÿæåñòè ïðîöåññà, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, èìåëî
îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà ñóðôàêòàíòíóþ ñèñòå-
ìó, ðåñïèðàòîðíûé òðàêò â öåëîì è ïðèâîäèëî ê
ðàçâèòèþ ÁËÄ â ïîñëåäóþùåì. Ó÷èòûâàÿ âñå
âûøå ïåðå÷èñëåííîå, ïðè ïðîâåäåíèè ðàííåé
äèàãíîñòèêè ÐÄÑ ó íîâîðîæäåííîãî, ïðè íàëè-
÷èè ñïåöèôè÷åñêîãî ñèìïòîìîêîìïëåêñà è äàí-
íûõ ðåíòãåíîãðàôèè îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè,
âîçìîæíî ïðîãíîçèðîâàòü ðàçâèòèå îñëîæíåíèé
äàííîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â âèäå ÁËÄ è
ëåòàëüíîãî èñõîäà.

Îòäåëüíîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò èçó÷åíèå
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïðèçíàêîâ ÂÓÏ ó íåäî-
íîøåííûõ, êîòîðûå âîçíèêàþò â ïåðâûå 24 ÷àñà
æèçíè. Ïðè àíàëèçå ñòðóêòóðû çàáîëåâàåìîñòè
èññëåäóåìûõ íîâîðîæäåííûõ ñî ñðîêîì ãåñòàöèè
ìåíåå 37 íåäåëü ïðîãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûì äëÿ
ðàçâèòèÿ ëåòàëüíîãî èñõîäà áûëî íàëè÷èå ÂÓÏ.
Ïðè òðàíñïëàöåíòàðíîì (îò ìàòåðè ê ïëîäó) èëè
èíòðàíàòàëüíîì (èç îêîëîïëîäíûõ âîä èëè ïðè
ïðîõîæäåíèè ðåáåíêà ïî èíôèöèðîâàííûì ðî-
äîâûì ïóòÿì) ñïîñîáå ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåê-
öèè ïðîèñõîäèò âîçíèêíîâåíèå ÂÓÏ, ÷àñòî îáóñ-
ëîâëåííîå ïðåæäåâðåìåííûì ðàçðûâîì ïëîäíûõ
îáîëî÷åê, íàëè÷èåì äëèòåëüíîãî áåçâîäíîãî ïðî-
ìåæóòêà, ïðåæäåâðåìåííûìè ðîäàìè, ÷òî âûÿâ-
ëåíî â ãðóïïå èññëåäóåìûõ íîâîðîæäåííûõ. Ïðè
îöåíêå êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ â õîäå èññëåäî-
âàíèÿ áûëî âûÿâëåíî íàðàñòàíèå ðàññòðîéñòâà
äûõàíèÿ óæå â ïåðâûå ÷àñû æèçíè ñ ïðîãðåññè-
ðîâàíèåì â äèíàìèêå. Âåäóùèì ïàòîãåíåòè÷åñ-
êèì çâåíîì ïíåâìîíèè áûëè ïðèçíàêè ÄÍ [2],
ïðèâîäÿùèå ê ãèïîêñèè, ãèïåðêàïíèè, ñìåøàí-
íîìó àöèäîçó, êîòîðûå ëàáîðàòîðíî ïîäòâåðæäå-
íû èññëåäîâàíèåì ãàçîâ êàïèëëÿðíîé êðîâè. ÄÍ
ïðîÿâëÿëàñü ñëåäóþùèìè ñèìïòîìàìè: ðåòðàê-
öèÿìè ìåæðåáåðèé, çàïàäåíèåì ãðóäèíû íà âäî-
õå, ÿâëåíèÿìè òàõèïíîå èëè áðàäèïíîý, óñèëèâà-
þùèìèñÿ ïðè áåñïîêîéñòâå, ýêñïèðàòîðíûì
ñòîíîì, ðàçäóâàíèåì êðûëüåâ íîñà, íàëè÷èåì
öèàíîçà, óñèëèâàþùèìñÿ ïðè íàãðóçêå. Ñòåïåíü
òÿæåñòè ÿâëåíèé ÄÍ îöåíèâàëàñü ñîãëàñíî øêà-
ëû Downes. Ôèçèêàëüíûå äàííûå áûëè ñëåäóþ-
ùèìè: ïåðêóòîðíî íàä ëåãêèìè îòìå÷àëñÿ óêîðî-
÷åííûé òèìïàíèò â ïðèêîðíåâûõ çîíàõ èëè
óêîðî÷åíèå ïåðêóòîðíîãî òîíà â íèæíèõ îòäåëàõ
ëåãêèõ, ïðè àóñêóëüòàöèè - îáèëèå ìåëêîïóçûð-
÷àòûõ, êðåïèòèðóþùèõ õðèïîâ. Ñî ñòîðîíû ñåð-
äöà îòìå÷àëèñü ñëåäóþùèå ñèìïòîìû: òàõèêàð-
äèÿ, ïðèãëóøåíèå òîíîâ ñåðäöà, ðàñøèðåíèå
ãðàíèö îòíîñèòåëüíîé ñåðäå÷íîé òóïîñòè. Íàðÿ-
äó ñ ýòèì, âûÿâëÿëèñü ïðèçíàêè, õàðàêòåðíûå
äëÿ êîíêðåòíîé èíôåêöèè (ïî äàííûì êëèíè-
÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ êðîâè - ñäâèã ëåéêîöèòàð-
íîé ôîðìóëû âëåâî; ÏÖÐ - èññëåäîâàíèå íà
íàëè÷èå ñïåöèôè÷åñêîãî âîçáóäèòåëÿ â êàæäîì
êîíêðåòíîì ñëó÷àå; áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå).
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Âñå ïàöèåíòû èç ãðóïïû ðèñêà ïî ÂÓÏ ïîëó-
÷àëè ðåñïèðàòîðíóþ òåðàïèþ ïî ïîêàçàíèÿì,
äèíàìè÷åñêèé ìîíèòîðèíã ñîñòîÿíèÿ ïðîâîäèë-
ñÿ ïîä êîíòðîëåì ïóëüñîêñèìåòðèè è äàííûõ
ÊÎÑ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðåäðàñïîëàãàþùèìè
ôàêòîðàìè ê âîçíèêíîâåíèþ ïíåâìîíèè íà ôîíå
âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïðè ïðîâåäå-
íèè ÈÂË ÿâëÿþòñÿ: àñïèðàöèÿ àìíèîòè÷åñêîé
æèäêîñòè, ìåòàáîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, äëèòåëü-
íîñòü âåíòèëÿöèîííîãî ïåðèîäà áîëåå 72 ÷àñîâ
[2], ÷òî áûëî âûÿâëåíî ó èññëåäóåìûõ íîâîðîæ-
äåííûõ. Ðåøàþùåå çíà÷åíèå èìåþò äàííûå ðåí-
òãåíîãðàôèè îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè. Íà ðåíòãå-
íîãðàììå îáíàðóæèâàþò ðàññåÿííóþ ïåðèáðîí-
õèàëüíóþ î÷àãîâóþ èíôèëüòðàöèþ, ìåñòàìè ñëèâ-
íóþ, èëè î÷àãîâûå òåíè íà ôîíå óñèëåííîãî
áðîíõîñîñóäèñòîãî ðèñóíêà è ýìôèçåìû. Ñîîò-
âåòñòâåííî, íàìè áûëî ñòàòèñòè÷åñêè ïîêàçàíî,
÷òî ÂÓÏ çàíèìàåò ëèäèðóþùåå ìåñòî â ñòðóêòóðå
íåîíàòàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè, òðå-
áóåò ïðîâåäåíèÿ èíòåíñèâíîé òåðàïèè, ìîæåò
ïðèâîäèòü ê õðîíèçàöèè çàáîëåâàíèé áðîíõîëå-
ãî÷íîé ñèñòåìû è ðàçâèòèÿ ÁËÄ.

Èòàê, â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè âûäåëåíû è
èçó÷åíû íàèáîëåå, íà íàø âçãëÿä, îñíîâíûå
ôàêòîðû ïåðèíàòàëüíîãî ïåðèîäà, êîòîðûå ìîæ-
íî ðàñöåíèâàòü, êàê êðèòåðèè ðàííåé äèàãíîñòè-
êè è ïðîãíîçèðîâàíèÿ ÁËÄ, ëåòàëüíîãî èñõîäà ó
íåäîíîøåííûõ äåòåé.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïðîâåäåíèè ìíîãîôàê-
òîðíîãî àíàëèçà âûÿâëåíû òðè íàèáîëåå çíà÷è-
ìûõ ôàêòîðíûõ ïåðèíàòàëüíûõ ïðèçíàêà, ñâÿ-
çàííûå ñ ðèñêîì ðàçâèòèÿ ÁËÄ ó íåäîíîøåííûõ
äåòåé ñî ñðîêîì ãåñòàöèè ìåíåå 37 íåäåëü, ìàññîé
òåëà ïðè ðîæäåíèè ìåíåå 2500 ã: íàëè÷èå ðåñïè-
ðàòîðíîé òåðàïèè è äëèòåëüíîñòü ÈÂË; ýõîêàð-
äèîãðàôè÷åñêèå ïðèçíàêè ëåãî÷íîé ãèïåðòåí-
çèè; íàëè÷èå ÖÌÂÈ ìåòîäîì ïîëèìåðàçíîé öåï-
íîé ðåàêöèè. ×óâñòâèòåëüíîñòü ìîäåëè ñîñòàâ-
ëÿåò 83,3% (95% ÄÈ 54,7% - 98,9%), ñïåöèôè÷-
íîñòü ñîñòàâëÿåò  87,5% (95% ÄÈ 76,5% - 95,4%).

Óñòàíîâëåíî, ÷òî  ñ óâåëè÷åíèåì äëèòåëüíîñòè
ïðîâåäåíèÿ ÈÂË (ñóòêè)  ðèñê ðàçâèòèÿ ÁËÄ
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî (p<0,001) âîçðàñòàåò, ÎØ
= 1,2 (95% ÄÈ 1,1 - 1,3) íà êàæäûå ñóòêè. Òàêæå
óâåëè÷èâàåòñÿ (p<0,001) ðèñê ðàçâèòèÿ ÁËÄ ïðè
íàëè÷èè ó íîâîðîæäåííîãî ïðèçíàêîâ ëåãî÷íîé
ãèïåðòåíçèè, ïî äàííûì ýõîêàðäèîãðàôèè, ÎØ
= 37 (95% ÄÈ 5 - 275).

Íàìè âûÿâëåíû äâà íàèáîëåå çíà÷èìûõ ôàê-
òîðíûõ ïåðèíàòàëüíûõ ïðèçíàêà, ñâÿçàííûõ ñ
ðèñêîì ëåòàëüíîãî èñõîäà ó íåäîíîøåííûõ äåòåé
ñî ñðîêîì ãåñòàöèè ìåíåå 37 íåäåëü, ìàññîé òåëà
ïðè ðîæäåíèè ìåíåå 2500 ã: êëèíèêî-ëàáîðàòîð-
íûå ïðèçíàêè ÐÄÑ è ÂÓÏ ó íîâîðîæäåííîãî -
÷óâñòâèòåëüíîñòü ìîäåëè ñîñòàâëÿåò 90,9% (95%
ÄÈ 64,1% - 100%), ñïåöèôè÷íîñòü - 93,9% (95%
ÄÈ 83,5% - 98,9%). Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàëè÷èå ó
íîâîðîæäåííîãî îäíîãî èç óêàçàííûõ êëèíèêî-
ëàáîðàòîðíûõ ïðèçíàêîâ ÐÄÑ íîâîðîæäåííîãî
èëè ÂÓÏ ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîì ðèñêå ëå-
òàëüíîãî èñõîäà.

J.A. Batman, J.E. Lyah, V.G. Gurianov,
V.V. Pavlyuchenko

Perinatal Risk Factors and Prediction of
Bronchopulmonary Dysplasia in Premature
Infants

This article provides an analysis of perinatal factors
contributing to the development of bronchopulmonary
dysplasia. We select the most important factorial
signs, based on which, a mathematical model
predicting the risk of bronchopulmonary dysplasia or
death in preterm infants (Arch. Clin. Exp. Med.—
2013.—Vol.22, ¹1. — P.220-224).
Keywords: mathematical model, a premature baby,
bronchopulmonary dysplasia
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Ïåðèíàòàëüí³ ÷èííèêè ðèçèêó òà
ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó áðîíõîëåãåíåâî¿
äèñïëàç³¿ ó íåäîíîøåíèõ ä³òåé

Ó ñòàòò³ íàâåäåíî àíàë³ç ïåðèíàòàëüíèõ ôàê-
òîð³â, ùî ñïðèÿþòü ðîçâèòêó áðîíõîëåãåíåâî¿
äèñïëàç³¿. Âèä³ëåíî íàéá³ëüø çíà÷óù³ ôàêòîð³-
àëüí³ îçíàêè, íà ï³äñòàâ³ ÿêèõ áóëî ïîáóäîâàíî
ìàòåìàòè÷íó ìîäåëü ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó ðîç-
âèòêó áðîíõîëåãåíåâî¿ äèñïëàç³¿ òà ëåòàëüíîãî
ðåçóëüòàòó ó íåäîíîøåíèõ ä³òåé (Àðõ. êë³í. åêñï.
ìåä.— 2013.— Ò.22, ¹2.— Ñ.220-224).
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